
CLUB DE MONTAÑA GRANADA 
AREA DE SENDERISMO 

 

CONSENTIMIENTO INFORMADO 
DECLARO: 

Haber sido informado de las características de la actividad de senderismo a realizar y 
por tanto que conozco las exigencias y requerimientos físicos que debo cumplir para 
su realización. 

 
Encontrarme en suficientes condiciones físicas y psíquicas para la realización de la 
actividad. 

 
Entender y asumir la existencia de diversos peligros en el trascurso de la actividad y que 
libremente asumo los riesgos propios durante su desarrollo. 

 
Conocer que la actividad puede sufrir modificaciones y/o cancelaciones en función de 
las circunstancias meteorológicas, condiciones del terreno, así como a la situación 
física de los participantes. 

 
Asumir mi obligación de atender siempre a las instrucciones de los guías y respetar en 
todo momento el medio ambiente y al resto de los participantes. 

 

Que aporto el equipo individual que me ha sido requerido para realizar la actividad. 
 

 


